Sletovy Piebor COS
Karate Vysoké Myto
2024

V terminu od 6. az 8. cervna 2024 usporadal oddil Karate Vysoké Myto
Sletovy Prebor COS Karate Vysoké Myto 2024. Na tento republikovy pfebor se prihlasilo téméf
70 Karatistli z oddild Pardubice, Praha Smichov, Praha Stodulky, Policka, Sumperk, Znojmo,
DzZbanov a samoziejmé z domacich oddild Karate Vysoké Myto a oddilu Bojové Sporty Vysoké
Myto. V détskych formach se utkaly déti i z pokrocilé détské pfipravky karate Skoly MSK a také
nasi nejmensi z détské minipfipravky vysokomytského oddilu Bojovych Sportu.

O pripravu této akce se postaral prfedseda obou vysokomytskych oddili a instruktor
détskych ptipravek Martin Cipera — IIl. Dan.

Prebor byl rozdélen do dvou ¢asti. V prvni Casti pfeboru se uskutecnil turnaj détskych
pripravek. Zacali jsme spoleCnou rozcvi¢kou, sparingovymi cviky na rozehfati a skupinovym
zacviCenim jednotlivych forem. Po tomto rozcviceni jsme se rozdélili do skupin dle vykonnosti
a pokracovali jsme testovanim predvedeni formy (katy) — boje proti imaginarnim uto¢nikim pfesné
pfedepsanymi technikami. Nejmens$i déti z minipfipravky se utkaly v détské formé Toth Prima.
A Ti pokrocilejsi odcvicili v zavodnim tempu formu Toth Tertia Set.
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détska pripravka se svymi trenéry

Forma Thot Prima Natalie Polanova 1. misto
Anezka Capova 2. misto
Max Kaplan 3. misto
Petr Kubicek 4. misto
Jakub Marek 5. misto
Leona Cepelkova 6. misto
Jindrich Trtik 7. misto
Forma Thot Tertia Set Klara Vomackova 1. misto
Nela Petrickova 2. misto
Krystof Nemcovsky 3. misto
Maruska Vu Phuong Anh Nguyen 4. misto
Tereza Dvorakova 5. misto
Radim Samsenak 6. misto
Jindrich Trtik 7. misto



téastnici sobotniho preboru COS

V druhé &asti preboru jsme zadali turnajem ve formach (katach). Cerné pasy spole¢né
s hnédymi ukazali své kvality v nejvyssi formé Contra Set Open. PokraCovali jsme formami Quinta
Set Open, Quarta Set Open a Tertia Set Open. Oranzové pasy si zasoutéZili ve formé Secunda
Set. Zluté a bilé pasy si poméfily svoji vykonnost ve formé& Prima. Zde jsou vysledky
vysokomytskych oddilU:

Forma Contra Set Open Martin Cipera 2. misto
Katefina Ku€erova 4. misto
Michaela Jilkova 5. misto
Forma Quinta Set Open Michaela Jilkova 2. misto
Tereza Kopecka 4. misto
Barbora Trtikova 5. misto
Forma Quarta Set Open Daniel Cipera 1. misto
Tereza Kopecka 2. misto
Katefina Duskova 4. misto
Forma Tertia Set Open Katefina Duskova 5. misto
Lili Mannova 6. misto
Forma Secunda Set Katefina Duskova 3. misto
Filip Hong Quang Do 4. misto
Daniel Cipera 5. misto
Lili Mannova 6. misto
Karla Laskova 12. misto
EliSka Vyhlidalova 13. misto
Forma Prima (9. a 10. kyu) Ondra Trung Duc Nguyen 1. misto
Daniel Ryba 6. misto
Antonin Blaha 9. misto
Karla Trtikova 11. misto
Matéj Holman 13. misto
Forma Prima (11. a 12. kyu) Klara Vomackova 1. misto
Nela Petiickova 2. misto
Radim Samsenak 3. misto
Tereza Dvorakova 4. misto
Krystof Nemcovsky 5. misto
Jindrich Trtik 6. misto
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Maruska Vu Phuong Anh Nguyen . misto

V zavérecné fazi preboru se uskutecnil turnaj ve sportovnim boji a sparingu — umisténi VMy ¢&lenu:

FA - zeny absolutni Katefina Kucerova 1. misto
Michaela Jilkova 3. misto
Tereza Kopecka 5. misto

Barbora Trtikova 6. misto



MO - muzi oranzovi Matyas Votroubek 1. misto
Filip Hong Quang Do 5. misto
FO — zeny oranzové Karla Laskova 3. misto
Katefina Duskova 4. misto
MY - muzi zluti Ondra Trung Duc Nguyen 1. misto
Daniel Ryba 2. misto
M16 - muzi pod 16 let Antonin Blaha 2. misto
F16 - zeny pod 16 let Lili Mannova 2. misto
Karla Trtikova 3. misto
muzi pod 13 let Krystof Nemcovsky 4. misto
Jindfich Trtik 5. misto
Radim Samsenak 6. misto
zeny pod 13 let Tereza Dvorakova 1. misto
Nela Petfickova 3. misto
Klara Vomackova 4. misto
kategorie oddil: MSK Sokol Vysoké Myto 1. misto
Bojové Sporty Vysoké Myto 2. misto
MSK Sokol Pardubice 3. misto
MSK Sokol Sumperk 4. misto
MSK Praha Stodulky 5. misto
MSK Poli¢ka 6. misto
MSK Sokol Znojmo 7. misto
MSK Praha Sokol I. Smichov 8. misto
MSK Dzbanov 9. misto

V ramci tohoto Pfeboru probihalo i testovani déti z Détskych Pfipravek (DP) na vySsi
stupen technické vyspélosti DP, tzv. prouzkovani.

Na zavér preboru probéhlo vyhlaseni vysledku dle jednotlivych kategorii a byli odménéni
nejlepsi karatiste.

vysokomytsti karatisté sobotniho preboru

VSem malym i velkym karatistim gratulujeme a prejeme jim dal$i skvélé vysledky.
www.mska.cz/vysokemyto



http://www.mska.cz/vysokemyto

